TURVALLISUUSTIEDOTE

Pida helium ilmapalloissa!

Vaikka helium nostaa ilmapallon ilmaan turvallisesti, sen vetdminen henkeen voi olla
hyvin vaarallista.

Oikein kaytettynd helium ei ole vaarallinen kaasu. Se on ominaisuuksiltaan erittdin kevyt,
palamaton, myrkyton, variton ja hajuton kaasu. Heliumin hengittamiseen liittyy kuitenkin
suuri turvallisuusriski.

Heliumia ei saa vetdd henkeen - edes piloillaan Aku Ankka -danen aikaansaamiseksi - silld
sen hengittaminen voi olla hengenvaarallista. Kun ihminen hengittad pelkkaa heliumia, se
syrjayttaa hapen keuhkoista. Talloin elimiston hapensaanti vahentyy tai pahimmillaan estyy
kokonaan.

Heliumkaasun hengittdaminen voi johtaa tajuttomuuteen ja pahimmillaan jopa kuolemaan.
Heliumia hengittdnyt voi tukehtua dkkiarvaamatta, silla helium estad normaalin
hengitysrefleksin. Jo muutama sisdanhengitys voi johtaa tukehtumiseen henkilon sitd itse
tajuamatta. Myos akillinen liikuntakyvyn menetys ja tajunnan menetys ovat mahdollisia.

Ensiapuohjeet: Jos henkil6 osoittaa hapenpuutteen oireita, tarkista hengittaako henkilo
itsendisesti. Tarvittaessa aloita hdtdensiapu, soita hatakeskukseen ja noudata sielta
annettuja ohjeita.
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